CLINIQUE

PECINCERTITUDE

e 2fME COLLOQUE INTER SOCIETES SAVANTES

. QUELS ENJEUX ?
QUELLE MISE EN CEUVR -

= | h | ;: L:-:ll.
‘i I|’ o | .

/
m Le 28 Mars 2¢

'il'

Agmﬂr"pgl '
L HOPITAL EUROPEEN

GEORGES ‘e‘
20 RUE LEBLA
¥

INFORMATIONS PRATIQUE§ SUR:
www.cliniquedelincertitude.fr

we - www.sfap.org
we - www.afsos.org
o www.sfetd-douleur.org

- me wwwisfpo.fr

,.j._. SECRETARIAT : 06 27 75 06 04
contact@cliniquedelincertitude.fr

/ i

L6008 SFETD @ "L)éﬂ"l'”

o Peyoha-one !-

E P i s



CLINIQUE

BRINCERTITUDE

e 2Eve COLLOQUE INTER SOCIETES SAVANTES

CCe suis persuadé que |'on peut et doit vivre
avec de lincertitude. La vie est une navigation
sur un océan d’incertitude, a travers des
archipels de certitudes. [...] Chacun est certain
de sa mort, mais nul n’en connait la date ou
les circonstances. Bien entendu, on risque
alors d’étre submergé par I’angoisse. A mon
sens, la riposte a I’angoisse est la communion,
la communauté, I"amour, la participation, la
poésie, le jeu...toutes ces valeurs qui font le
tissu méme de la vie.” Edgar MORIN

I_a pratique médicale s’"accommode difficilement
de trop d’incertitude. Dans les attitudes et les paroles
des soignants, n’y a-t-il pas un niveau d’incertitude
au-dela duquel se développent des comportements
contre-productifs, un scepticisme démobilisateur,
délétere pour la confiance et le maintien de I"espoir ?

A quoi la personne malade peut-elle encore se
raccrocher ? Que lui reste-t-il de sr et de stable pour
traverser I'épreuve de la maladie ¢ Que reste-t-il
de suffisamment sécurisant aux soignants pour
accompagner ces personnes ?

Dans la droite ligne de notre premiere journée de
travail en 2011, ce colloque proposera de mettre au
travail I'idée que la clinique de l'incertitude ne peut
véritablement étre mise en ceuvre sans un cadre
solide et sécurisant.

La clinique quotidienne montre qu’il y a des
situations, @ minima des moments, dans le parcours
de soins, ol les patients ont besoin d’un discours
« fort » et d’'un médecin “sir de lui”, d’'une infirmiére
rassurante et apaisante... C'est a ce prix que le
discours soignant garde des effets de contenance, de
réassurance, que la confiance opére et que le malade
garde espoir.

Ne faut-il pas situer dans ce cadre la I’engouement
actuel pour ces savoirs de type référentiels de bonnes
pratiques, guides de bonnes conduites et protocoles
en tout genre..., tentatives pour tenter de retrouver
du collectivement construit, du scientifiquement
validé, du cadre, bref, des certitudes ?
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l. société savante, la SFPO.

LE MOT DES PRESIDENTS

Le succes rencontré par la premiére journée de Mars |
2011 provenait sans doute du choix d’un theme tres
peu abordé a ce jour, et d’'une démarche innovante I
entre trois sociétés savantes. C’est pourquoi il nous a ¥/
semblé indispensable de pérenniser ce colloque et
d’étendre son comité d’organisation a une quatrieme

Nous sommes tres heureux de vous accueillir pour
partager et approfondir la réflexion engagée.

Dr Vincent Morel - SFAP Y
Dr Michel Lantéri-Minet - SFETD ]_--'4-
Dr Sarah Dauchy - SFPO ’ .
Dr Ivan Krakowski - AFSOS -

.’ -

me RENSEIGNEMENT
Pour tout renseignement sur ce colloque,
contacter Carine Chéron par email a :

contact@cliniquedelincertitude.fr

[ MODALITES D’INSCRIPTIONS

Le nombre maximum de participants est fixé

a 300 personnes. Par conséquent, les inscriptions
seront closes dés que ce chiffre sera atteint.

Le programme et le bulletin d’inscription
sont téléchargeables sur :

= www.cliniquedelincertitude.fr

= www.afsos.org,

= www.sfap.org,

= www.sfetd-douleur.org,

= www.sfpo.fr

A
.

e

¢ AFSOS : Florence Barruel, Joél Ceccaldi, Christine Préaubert ¢ SFETD : Antoine Bioy, Olivier Bredeau, Jean-Michel Gautier
* SFAP : Jérome Alric, Marie-Claude Daydé, Alain Derniaux ¢ SFPO : Eliane Marx, Joélle Paumier, Jean-Francois Morere
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mm 8h15 - 9h00 ACCUEIL DES PARTICIPANTS

B 9h00 - 10h30 INTRODUCTION
® Président de séance : Antoine BIOY, Docteur en Psychologie, enseignant chercheur, /
Université de Bourgogne / CHU Bicétre

® Modérateur : Eliane MARX, Psychologue et psychothérapeute, Chef de I'Unité de
Psycho-Oncologie, Centre Paul Strauss, Strasbourg, Membre du Conseil d’Administration de ;.I,' |
la SFPO '

m Esquisse d'une "clinique de l'incertitude" :
synthése des travaux de la premiére journée
Florence BARRUEL, Psychologue clinicienne, PhD, Péle d'Onco-Hématologie
GHI Montfermeil, Vice Présidente AFSOS

w Linterdisciplinarité : moyen pour aborder I'incertitude
ou objectif en soi ?
Alain DERNIAUX, Médecin responsable de I'USP du Centre inter-communal
des Alpes du Sud a Gap, Vice Président de la SFAP

m Les malentendus transculturels de I'incertitude ; approche
épistémologique et pratique
Marie Rose MORQO, Professeure de pédopsychiatrie, ethnopsychiatre, Paris

Descartes

mm 10h30 - 11hoo PAUSE
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11h00 - 12h30 LES DISPOSITIFS OU ON TRAITE DE 'INCERTITUDE
m Président de séance : Ivan KRAKOWSKI, Oncologue médical, Centre Alexis Vautrin,
Nancy, Président AFSOS
= Modérateur : Marie-Claude DAYDE, infirmiere libérale, Equipe d’appui réseau soins
palliatifs, Colomiers
[ Les RCP soins de support
Guillemette LAVAL, Médecin, chef de service de la Clinique de soins palliatifs et

de coordination en soins de support, Grenoble

[ Les réunions pluri disciplinaires et inter disciplinaires
Olivier BREDEAU, Algologue, Centre de la Douleur, CHU Nimes
Jean-Michel GAUTIER, Cadre de santé coordonnateur Réseau Inter CLUD

Languedoc Roussillon, Secrétaire Général de la SFETD

B Les RMM
Jean-Yves LEFRANT, Médecin anesthésiste réanimateur, CHU Nimes

12h30 - 13h30 Pause DE]EUNER

13h30 - 15h00 LINTERDISCIPLINARITE EN-JEUX
ou LE THEATRE DE L'INCERTITUDE
avec la Compagnie Inédit Théatre (Strasbourg)
m Président de séance : Sarah DAUCHY, Psychiatre, Responsable de I’Unité Psycho-
Oncologie de I'Institut Gustave Roussy, Villejuif, Présidente SFPO
® Modérateur : Florence BARRUEL, Psychologue clinicienne, PhD, Péle d'Onco-
hématologie GHI Montfermeil, Vice Présidente AFSOS

15h00 - 15h30 PAUSE
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mm 15h30 - 17h00 UN JEU NECESSAIRE ENTRE THEORIE ET PRATIQUE
m Président de séance : Vincent MOREL, Médecin soins palliatifs, Rennes,
Président SFAP
m Modérateur : Olivier BREDEAU, Algologue, Centre de la Douleur, CHU Nimes

I L'accompagnement palliatif : entre certitudes
et déconstruction des modeles
Jérome ALRIC, (SFAP), Psychologue clinicien, Dr en psychopathologie et
psychanalyse, UMSP/UASP, CHRU Montpellier

I Du référentiel a la clinique
Florentin CLERE, Médecin, Consultation de la Douleur Chronique, Centre

Hospitalier de Chateauroux

L'incertitude liée au passage de la réflexion a I'action
Alain-Charles MASQUELET, Professeur a Paris VI, Chirurgien a I'hépital

Saint Antoine

mm 170 SYNTHESE DE LA JOURNEE
Régis AUBRY, Médecin responsable des soins palliatifs, CHU Besancon, Président de

I’"Observatoire National de Fin de Vie

mms 17h30 CLOTURE DE LA JOURNEE
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L’AFSOS, Association Francophone pour les Soins Oncologiques de Support a été créée en 2008
a l'initiative de I'’AESCO, du groupe soins de support de la FNCLCC et du GRASSPHO. L'AFSOS, une
association pluridisciplinaire et pluriprofessionnelle a vocation scientifique et a but non lucratif.

L'AFSOS a pour objet de promouvoir la connaissance et la mise en oeuvre des soins oncologiques de
support c'est-a-dire « I'ensemble des soins et soutiens nécessaires aux personnes malades tout au long
de la maladie conjointement aux traitements onco-hématologiques spécifiques, lorsqu’il y en a »
(Circulaire N°DHOS/SDO/2005/101 du 22 février 2005 relative a |'organisation des soins en
cancérologie). Elle a vocation a collaborer avec les sociétés savantes qui composent les soins de
support et a servir d'interface entre les professionnels de la cancérologie, de la douleur, de la psycho-

oncologie, de la nutrition, du soutien social, de la réadaptation, des soins palliatifs...

La SFAP, créée en 1990, est la Société Francaise d'Accompagnement et de soins Palliatifs,
association loi 1901 reconnue d'utilité publique. La SFAP représente le mouvement des soins
palliatifs. C’est une société savante pluridisciplinaire associant professionnels, bénévoles
d’accompagnement et usagers. Elle fédere plus de 5.000 soignants (libéraux, hospitaliers, enseignants
universitaires) et pres de 200 associations d'accompagnement rassemblant plus de 25.000 membres
dans un élan de solidarité envers les personnes atteintes de maladies graves.

Ses objectifs : favoriser le développement et I'acces aux soins palliatifs ; améliorer les pratiques des
professionnels et des bénévoles d’accompagnement ; promouvoir la culture palliative aupres du

grand public.

La SFETD, Société Francaise d’Etude et de Traitement de la Douleur, chapitre francais de I"IASP,
a pour vocation de réunir tous les acteurs de Santé pour favoriser I’enseignement, la recherche et les
soins en matiére de douleur. Son ambition est de privilégier la pluridisciplinarité et de créer une
interface entre les chercheurs fondamentalistes et les cliniciens. Les objectifs de la SFETD sont :
I"étude des mécanismes de la douleur ; la promotion de |’approche pluridisciplinaire et

pluriprofessionnelle de la douleur ; le développement d’outils d’évaluation

La SFPO, société Francaise de Psycho-Oncologie est une société savante régie par la loi 1901
sur les associations, fondée a Marseille il y a une trentaine d'années sous la dénomination initiale
de «Psychologie et Cancers» dans I'objectif d'aborder sur le mode pluridisciplinaire les
problématiques psychologiques propres au champ de la cancérologie. Les membres de la SFPO sont
majoritairement engagés dans un travail clinique d'évaluation, de soutien et de prise en charge

psychothérapeutique de patients atteints de cancer et de leurs proches, ainsi que de soutien aux

équipes soignantes. En parallele, ils menent des actions régulieres de formation et de recherche.





